
 

 

 

 

 

CAIET DE PRACTICĂ 

 

 

 

 
 

Numele şi prenumele studentului practicant 

 

_____________________________________________________________________ 

 

 

UNIVERSITATEA HYPERION DIN BUCUREŞTI 

 

Facultatea de Ştiinţe Sociale, Umaniste şi ale Naturii 

 

Specializarea: Limba şi Literatura Română – Limba şi Literatura ____________________  

 

Anul de studii: ______ 

 

 

Data începerii stagiului de practică…………………………….. 

 

Data finalizării stagiului de practică…………………………….. 

 



1 

 

 

 

ACTIVITATEA  STUDENTULUI  PRACTICANT 

 

 
 
 
 

PREZENTAREA GENERALĂ A INSTITUŢIEI UNDE SE DESFĂŞOARĂ STAGIUL 

DE PRACTICĂ: 

 
 
DENUMIREA INSTITUŢIEI: 

 

 

__________________________________________________________________________ 

 
 

 

 

ADRESA INSTITUŢIEI: 

 

 

___________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

DOMENIUL DE ACTIVITATE AL INSTITUŢIEI: 

 

 

___________________________________________________________________________ 
 

 

 

 

 

 

COORDONATOR  (nume, funcţie, telefon / adresa de contact): 

 

___________________________________________________________________________ 

 
___________________________________________________________________________ 
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JURNAL ZILNIC 

 

 

Data 
Ora 

sosirii 

Ora 

plecării 

Nr. 

total 

de 

ore 

Descrierea activităţii Observaţii 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      



3 

 

Data 
Ora 

sosirii 

Ora 

plecării 

Nr. 

total 

de 

ore 

Descrierea activităţii Observaţii 
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Data 
Ora 

sosirii 

Ora 

plecării 

Nr. 

total 

de 

ore 

Descrierea activităţii Observaţii 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

 

Număr total de ore:    60 DE ORE  

 

 

COORDONATOR,          Practicant, 

 

_________________________                _________________________ 
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DESCRIEREA STAGIULUI DE PRACTICĂ 

 

 

 
OBIECTIVE: 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

 

 

DEPRINDERI PRACTICE DOBÂNDITE: 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

 

 

CUNOŞTINŢE TEORETICE FOLOSITE: 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

 

 

 

Semnătură practicant 

__________________ 
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EVALUAREA STUDENTULUI DE CĂTRE TUTORELE DE PRACTICĂ 

 

Numele şi prenumele studentului practicant: ……………………………………………….  

Numele şi prenumele tutorelui de practică: ………………………………………………… 

Instituţia: ………………………………………………………….. 

Data începerii stagiului de practică: ……………….….. 

Data finalizării stagiului de practică: ………………….. 

 

Criterii de evaluare 

Ponderea 

criteriilor 

de 

evaluare 

în nota 

finală 

Calificativul acordat (şi punctajul aferent) 

Punctaj  

total pe 

criteriu de 

evaluare 

Foarte 

bine 
Bine Satisfăcător Nesatisfăcător 

Interesul şi motivaţia în 

desfăşurarea activităţii 
10% 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1  

Gestionarea  optimă a 

sarcinilor profesionale  

şi deprinderea 

executării  lor la termen 

10% 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1  

Comunicarea adecvată şi 

eficientă cu colegii, 

angajaţii, tutorele 

10% 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1  

Respectarea  normelor 

de etică  
10% 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1  

Adaptarea  la situaţii 

întâlnite 
10% 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1  

Iniţiativă în planificarea 

şi executarea activităţilor  
10% 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1  

Demonstrează deprinderi 

de documentare 
10% 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1  

Capacitatea lucrului în 

echipă 
10% 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1  

Capacitate de soluţionare 

a problemelor în mod 

riguros, eficient şi 

responsabil 

20% 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1  

TOTAL 100%   

Nota: 

1. Se va încercui nota acordată studentului pentru fiecare criteriu; 

2. Punctajul total pe fiecare criteriu se obţine înmulţind ponderea criteriului în nota finală cu punctajul 

acordat la criteriul respectiv; 

3. Nota finală reprezintă suma punctajelor obţinute pentru fiecare criteriu; 

4. Studentul care obţine nota sub 5 este nepromovat. 
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Puncte tari 

 

 

Puncte de ameliorat / observaţii 

 

 

Data,       Semnătura coordonatorului de practică, 

 

……………………….     …………………………….. 

 

 


